
GELLYC -ranne/kämmentuki 
näppäimistölle 

 
Miellyttävän ja pehmeän tuntuinen 
 

Ergonomiset Edut 

GELLYC -ranne/kämmentuen antama tuki auttaa 
vähentämään rannekanavaoireyhtymän oireita, kuten 
pistelyä, tunnottomuutta tai kylmyyttä käsissä. Tuki auttaa 

säilyttämään ranteen suorassa asennossa sekä näppäilyn 
aikana että taukoa pidettäessä. 

 

 Tärkeitä ergonomisia vinkkejä 

• Oikeaoppisesta ergonomisesta käyttötavasta 

johtuen tätä tuotetta tulisi oikeastaan kutsua 
’kämmentueksi’ laajalti käytetyn termin 

’rannetuki’ sijasta. (Emme ole hylänneet termiä 
’rannetuki’, koska muuten tuotettamme ei 

löydettäisi.) 
 

• Jos näppäimistöä käytetään tukea hyödyntäen, 

tulisi kämmenen (kämmenen alareunan) olla 
tuen päällä – ei ranteen. Jos rannetta pidetään 

tuen päällä, niin ranteen alapuolinen paine voi 
vaikeuttaa veren virtausta ja puristaa 
rannekanavaa. 

 

• Ilman ranne/kämmentukea ihmisellä on 

taipumus pitää käsiä pöydällä sormet 
näppäimistöllä. Tämä johtaa huonoihin 
ranneasentoihin. Tilanne on vielä huonompi, 

jos ranteita pidetään pöydän reunaa vasten. 
Paras tapa toimia on pitää kämmentä tuen 

päällä, ei rannetta. 

 

 

GELLYC on pehmeän ja 
miellyttävän tuntuinen 

GELLYC -Ranne-/kämmentuki on 
riittävän leveä täysimittaisille 
näppäimistöille 



 Ympäristöystävällisyys  

• Uudelleenkäytettävä muovipussi salpasulkimen 

ansiosta. Pussia voidaan käyttää useita kertoja 
muiden tavaroiden säilytykseen ennen 
kierrätystä, mikä vähentää uusien pussien 

valmistamisen tarvetta. 
• Muovipussien materiaali polyeteeni on 

kierrätettävissä. 

 

 

 
 

Tekniset tiedot 

 
 
Tuotekoodi 
 
12111 GELLYC -ranne/kämmentuki näppäimistölle 

Mitat 493 x 90 x 20 mm 

Sisäpuolen materiaali Pehmeä geeli 

Päällinen lycra kangas 

Pohja liukueste 

Uudelleenkäytettävä 
muovipussi salpasulkimen 
ansiosta. 


